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EDITORIAL

Le temps du renouvellement

Cet exemplaire de notre Bulletin d’information peut paraitre un peu nostalgique
en présentant plusieurs articles concernant des faits qui se sont déroulés du-
rant ces cent derniéres années. On pourrait penser que le but est de nous faire
croire que «C était mieux avant» comme on l'entend souvent.

Cette année, on féte les 100 ans de Mickey, les 90 ans de Lucky Lucke et les 70 ans
de la Télévision suisse romande. Mais, sans aller si loin, durant cette derniére dé-
cennie, le comité a progressivement modifié la perception de 'UREV que les plus
anciens membres étaient habitués a avoir. Je pense a notre brochure « Avantages»
et au remplacement de notre assemblée générale en présentiel par une consulta-
tion écrite. Les conférences-débats, avec des sujets intéressants et insolites, ont
particuliérement rencontré du succés. La visite du Tokamak & 'EPFL ne fait pas
exception et j’ai le plaisir de vous informer qu'une seconde session sera organisée
au mois de février pour les personnes déja inscrites.

Mais, la situation étant ce quelle est, nous, les ainés, le savons bien, dans la vie
rien n'est éternel, tout passe et donc tout a une fin. Ceci est également vrai pour la
présence de membres au comité de 'UREV, qui ceuvrent depuis plusieurs années.
Une certaine lassitude, la routine et les aléas de la vie aménent deux membres a ne
pas solliciter un nouveau mandat dés le printemps prochain. Il s’agit en premier
lieu du soussigné, Christian Chauvy, Président qui, aprés bient6t 8 ans a la téte
de l'association, va se retirer avec le sentiment du devoir accompli. Et de Thierry
Froidevaux, membre du comité depuis 2017, responsable du bulletin d’informa-
tion, de la brochure « Avantages », de I'identité visuelle et des conférences.

Notre journal a atteint un haut niveau de qualité que le comité souhaite maintenir.
Dés lors, nous recherchons une personne intéressée par cette expérience, qui
pourrait exprimer sa créativité et proposer des idées au sein d'un groupe motivé,
en bénéficiant d’'un accompagnement et d‘un soutien technique. En cas d'intérét,
priére de prendre contact le plus rapidement possible avec un membre du comité.
L'intégration de nouvelles personnes au sein du comité de 'UREV, avec des com-
pétences variées, ne peut que dynamiser et vitaliser notre association.

Dans l'attente de vos candidatures, le comité de 'UREV vous souhaite a toutes
et tous une trés belle fin d’année, et surtout, vous adresse ses voeux les meilleurs
pour une excellente santé tout au long de 2025. «

Christian Chauvy, Président de TUREV



UREV A

UNION DES RETRAITES

DE L'ETAT DE VAUD /100 ANS ~
1924 - 202y

L’INSPECTEUR
A 100 ANS!

I

‘est le jeudi 22 aoit dernier que

Willy Duruz, membre de 'UREYV,
a fété son 100° anniversaire. Il avait
convié ce jour-la ses proches et ses
amis pour célébrer dignement ce pas-
sage d’un siécle a 'autre.

La féte s'est déroulée en fin d'aprés-midi,
au bord dulac, sur la magnifique terrasse
du restaurant du Port de Pully. Plusieurs
collegues de Willy Duruz étaient présents
et nous avons rencontré entre autres MM. Jacques Antenen, ancien Commandant de
la Police cantonale vaudoise, Jean-Christophe Sauterel, commissaire et chef Direc-
tion prévention & communication. Madame Clarisse Schumacher Petoud, préféte du
district de Lausanne, lui a rendu hommage dans un discours trés sympathique.

Un homme de grande stature, a la silhouette impeccable. Willy Duruz, ainé de
4 enfants, est né a Cronay, un village du Nord vaudois. Il entreprend un ap-
prentissage d’employé de commerce a Yverdon-les Bains. Son certificat d’études
en poche, il décide d’aller travailler en Suisse allemande pour apprendre l'alle-
mand. Il restera deux ans a Stifa dans le canton de Zirich.
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Clest lors d'un Nouvel-An, en visite dans sa famille, que son pére lui glisse a l'oreille
que la Police cantonale est a 1a recherche d’inspecteurs de streté. Willy Duruz, atti-
ré par loffre et sans savoir vraiment en quoi consiste cette fonction, se lance dans
‘aventure. Il sera engagé, et ne quittera jamais les rangs de la police jusqu’a la re-
traite.

D’inspecteur, il deviendra Commissaire principal. Willy Duruz est un inspecteur qui
enquéte, interroge, investigue, récolte des preuves. Un genre de Colombo ? La réfé-
rence fait sourire Willy Duruz, mais ce n'est pas tout faux sur le fond. Des affaires
judiciaires pénales, des incendies, des recherches, méme avec des hélicoptéres, des
engagements de sécurité, des missions diverses de police. Il faut étre disponible
pratiquement jour et nuit.

Apreés une vie professionnelle bien remplie, Willy Duruz a su rester actif: engage-
ments bénévoles mis 4 part, il a entretenu une forét dont il a hérité a Thierrens:
«Cest mon capital santé». Il a également pratiqué plusieurs sports: nage, football,
tir, marche, course et vélo.

Il confie avec malice: « Mon secret, cest ma femme!». Joli hommage pour Rosmarie
avec qui il est marié depuis...58 ans. Plus jeune que lui, c’est elle qui veille sur la santé
de son époux. Willy Duruz a déposé son permis de conduire I'an passé seulement (a
99 ans... qui dit mieux?) et C’est sa femme, toujours alerte, qui conduit leur voiture et
les rend toujours indépendants dans leurs déplacements. Au jour le jour, pas de plans
sur la comeéte, mais le désir et le plaisir de vivre!

Au nom de 'UREYV, Christian Chauvy, président, a présenté nos meilleurs voeux de
bonheur & Willy Duruz. Nous profitons de ces lignes pour souhaiter un magnifique
100¢ anniversaire aux autres jubilaires, membres de 'UREV:
Mmes Yvonne Meister-Gilliéron, Madeleine Ortiz, Suzanne Rochat, Marcelle Ruedi
et M. Marcel Blanchet.

Bon vent, inspecteur!
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NES EN 1924

Jimmy Carter ~ Marcello Sarah Vaughan
Mastroianni

Raymond Barre  Michel Tournier Charles
Aznavour

C'EST ARRIVE EN 1924

Broadcasting romand

Station du Champ-de-I'Air, a Lausanne HB2.
(Longueur d'onde 1080 m.)

Programme du 13 au 19 janvier 1924.

Dimanche 13 a 16 h. — Radio-Concert.
a 20 h. 15. — Culte complet
avec chant et accompagnement
d’harmonium, par M. le pasteur
Jules Amiguet.

Marlon Brando  Lauren Bacall

Alain Bombard ~ Zizi Jeanmaire  Freddy Buache

Premiéres émissions de TSF depuis la station de « Champ-de-I'Air »
1°" janvier
Lausanne compte 68722 habitants, soit 2941 bourgeois de la ville, 31’859 Vaudois,
24’257 Confédérés et 9665 étrangers. On dénombre environ 320’000 habitants
dans le canton de Vaud, un peu moins de 4 millions en Suisse.
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18 janvier

Enville, on roule 2 20 km/h
maximum. L'augmentation
du trafic motorisé, sur des \RTERNATIONAL
routes ou circulent encore de 3{“;?6‘»103\L{Euw‘.‘;«§c\.§"§
nombreux chars et caléches GeNEvE 14-2300

a chevaux, rend nécessaire le
respect des régles de la circu-
lation.

21 janvier

Atteint depuis des années dans sa santé,
Vladimir Ilitch Oulianov, dit Lénine,
53 ans, président du Conseil des commis-
saires du peuple de I'URSS, membre du
Politburo, meurt a Vichnie Gorki. Prés
d’'un million de personnes défilent devant
son cercueil, exposé dans un mausolée créé
a son intention au pied d’'une des tours du
Kremlin.

19 mars
ATLausanne, le comblement du Flon se poursuit désormais
au pied ouest du pont Chauderon.
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14 mai

Parti de Lausanne a 7h10, le premier train
fonctionnant 4 la traction électrique sur la
ligne Lausanne-Simplon est arrivé 4 Saint-Maurice

—

A
’100 1%2’515— 5024/
4

a12h20, apres des arréts dans toutes les stations.

24 juin

Le dix-millioniéme exemplaire de la Ford T sort d’usine.

29 mai

Le meeting de la Blécherette est annoncé comme «la plus
grande manifestation aéronautique a ce jour, en Suisse ! ».
Un public de plus de 20000 personnes assiste aux acro-
baties. Un grave accident vient ternir la manifestation. Le
lieutenant Gaston Astouin effectue une démonstration
de chasse. Soudain, il pique du nez et s'écrase a une cen-
taine de métres en direction de Cheseaux. L'aviateur suc-
combe quelques heures plus tard.

A

fes poriout

Création de la marque Caran d’Ache
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16 juillet

Mort & Paris du peintre vaudois
Marius Borgeaud. La colonie artis-
tique suisse y était nombreuse et cer-
tains de ses membres célébres:
Ernest Biéler, Alexandre Steinlen,
Eugéne Grasset, René Auberjonois ou
Félix Vallotton.

5 au 27 juillet

Jeux Olympiques de Paris, officiellement nommés Jeux
de la VIII® olympiade, sont la septiéme édition des Jeux
olympiques modernes.

La Suisse participe et elle y remporte vingt-cinq mé-
dailles: sept d'or, huit d'argent et dix de bronze, se
classant a la 6° place au tableau des médailles.

13 septembre

Ouverture du 5¢ Comptoir Suisse, qui rassemble sur 18’000 m? plus de 1200 expo-
sants. Louverture officielle a lieu en présence d'une belle brochette de conseillers
d’Etat, nationaux et autres représentants des autorités, dont le syndic de Lausanne
Paul Rosset.
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L'évolution du salaire moyen en Suisse
depuis 1924 est un sujet complexe qui
nécessite de prendre en compte plu-
sieurs facteurs, tels que l'inflation, les
différentes catégories de travailleurs
ou les changements législatifs.

Il n'existe malheureusement pas de
données précises et complétes sur
l'évolution du salaire moyen en Suisse
depuis 1924. Les méthodes de calcul et
les sources de données ont évolué au fil
du temps, ce qui rend les comparaisons
difficiles. Un des seuls calculateurs que
I'on trouve est celui de I'IPC (Indice des
prix a la consommation) de I'Office fé-

déral de la statistique.

Il n'empéche que les différents prix
que lon peut trouver dans les an-
nonces de la presse vaudoise en 1924

sont décoiffants! =

—

-
’100 1%2’51% 5024/
W

Calculatrice de I''PC @

Période d'indexation

Date de début Date de fin
09.1924 09.2024
Montant d'indexation

Montant indexé

656 CHF

Montant initial

100 CHF

Indice (Base d'indice 06.1914=100)
Valeur finale

1°104.1 points

Valeur initiale

168.2 points

Variation (i)

Pourcent

+556.4%
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VISITE
DU TOKAMAK

12 NOVEMBRE 2024

E P F L © EurOfusion

ne bise fraiche balayait le campus

de 'EPFL quand la septantaine
de membres de 'UREV se sont en-
gouffrés dans les locaux TCB du Swiss
Plasma Center. Un imposant batiment
a larchitecture originale qui protége
I'impressionnante machine qu'est le
Tokamak, acronyme d’un terme russe
signifiant «Chambre toroidale avec
bobine magnétique ».

Aprés quelques mots de bienvenue,
le groupe a assisté a une présentation
des enjeux de la production d’énergie,
et a l'origine du projet européen Euro-
fusion. Il s’agit d’utiliser les propriétés
physiques d’atomes confinés dans un

environnement trés complexe, sorte
de thermos, et portés a trés haute
température, 150'000'000 de degrés,
soit la température du coeur du soleil.
On obtient alors un plasma (le 4¢ état
de la matiére, aprés le solide, le liquide
et le gaz). La production de chaleur
est utilisée ensuite, comme dans une
centrale traditionnelle, pour produire
de la vapeur et alimenter des turbines.

L'avantage de cette technique (tech-
nique de fusion) réside dans I'absence
de production de déchets a l'inverse
d'une centrale nucléaire classique
(technique de fission de I'atome).
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Les défis technologiques sont considérables et doivent faire encore l'objet
d’études et d’essais. La premiére centrale européenne de ce type (ITER) devrait
produire de I'électricité aux alentours de 2050. Elle se situe en France, dans
le département des Bouches-du-Rhéne. Fruit d’une collaboration de 27 Etats
européens, de la Chine, du Japon, de 'Inde, de la Corée, des Etats-Unis et de
la Russie (en suspens). Ses différents composants sont produits par les Etats
membres et assemblés en France.

Le Tokamak de 'EPFL est membre de ce consortium et expérimente plusieurs
solutions techniques qui sont ensuite utilisées par les ingénieurs du projet
ITER. https://www.iter.org/fr/en-quelques-mots

L'aprés-midi s’est achevé autour d’'un verre et de quelques nourritures substan-
tielles. Chacun des participants a beaucoup apprécié les qualités pédagogiques
de lorganisation
de cette visite, le
Dr Yves Martin,
adjoint du direc-
teur du Tokamak,
et les postdocto-
rants qui ont pi-
loté les groupes
pour la visite des
installations. =

o S - .

—_ W

Le Dr Yves Martin, adjoint du directeur, expliquant le Tokamak

Vereinigung aktiver Senioren- und 3 Al A 3
‘;AS O S Selbsthilfeorganisationen der Schweiz Le 2’7 Septembre dernler’ ]'a delega‘tlon
Fédération des Associations des de 'UREV composée de Mmes Eliane
retraités et de I'entraide en Sulsse
FAR E S Federazione associazioni dei Rey Monika Mosbahi et de MM
pensionati e d'autoaiuto in Svizzera ’

Daniel Favre et Jean-Luc Magnenat

, s’est rendue A Berne pour assister a

ASSEMBLEE I'Assemblée des délégués d’automne.
DES DELEGUES

VASOS-FARES

La matinée, comme d’habitude, fut
consacrée principalement 4 des objets
statutaires ainsi qu’a une information
sans prise de position concernant la
réforme du droit de bail soumise au
vote le 24 novembre.
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De plus, a la suite d’'une démission, I'AD a procédé a I'élection d’'un nouveau
membre au Conseil Suisse des Ainés en la personne de Bruno Weideli, de
Winterthour. L'aprés-midi a été consacrée au théme politique de la modifica-
tion de la LAMal concernant le financement uniforme des prestations (EFAS).
Une présentation de I'objet soumis a la votation, qui a été suivie d’'un débat. Les
interventions furent assurées par le Dr Heinz Locher économiste de la santé
(pour EFAS) et par Mme Laurence Fehlmann Rielle conseillére nationale PS
(contre EFAS). L'AD s’est ensuite prononcée a une large majorité contre EFAS,
car il n’y a aucune garantie que ce changement ne provoque pas une nouvelle
hausse des primes. De plus, la pression sur le personnel soignant risque aussi
de prendre l'ascenseur et les assurances trouveraient leur pouvoir renforcé.

Il est intéressant de relever que le Conseil Suisse des Ainés (CSA), s’est pro-
noncé pour EFAS dans le but de favoriser un meilleur financement des soins
de longue durée et de soutenir la promotion des soins intégrés. A I'heure ou
paraitront ces lignes, la votation aura eu lieu... =

or’q Aprés plus de 3 ans a la coprésidence de la plateforme
A g Agora Vaud, Patricia Dubois et Blaise Willa ont décidé, en

bonne intelligence avec le comité, de remettre cette belle

GUd entité a leurs successeurs dés le 15 novembre 2024, tout

La plateforme en précisant qu'ils désiraient retrouver de l'espace pour
duréseauseniors  leurs institutions respectives.

Cette transition a été diment préparée durant I'été. Ils quittent la coprésidence
d’Agora avec la certitude que la plateforme a trouvé sa vitesse de croisiére et
qu’elle a consolidé sa pleine légitimité vis-a-vis de ses membres et de ses parte-
naires, en particulier I'Etat de Vaud. Le comité d’Agora Vaud est solide et peut
embrasser l'avenir et ses défis en toute confiance.

Le comité d’Agora Vaud et Valérie Liechti, coordinatrice, ont réfléchi a un nou-
veau modéle de gouvernance. Il est apparu opportun d'opter pour une gouver-
nance participative, avec une coordination centralisée assurée par le bureau de
la plateforme. Ce modéle sera structuré par dicastéres, chacun se voyant attri-
buer des responsabilités spécifiques. Chaque dicastére travaillera de maniére
autonome tout en restant en phase avec les objectifs globaux.

Nous profitons de ces lignes pour remercier chaleureusement Patricia Dubois
et Blaise Willa pour leur engagement a la téte d’Agora Vaud et nous leur souhai-
tons le meilleur pour la suite. =
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PROTEGEONS-NOUS!

n hiver, quand la durée du jour di-

minue, les cambrioleurs distinguent
plus facilement si les maisons ou les ap-
partements semblent inoccupés. Entre
septembre et mars, on constate une aug-
mentation des cambriolages dits «du cré-
puscule» commis dans des lieux privés. Les
statistiques montrent qu'au niveau natio-
nal, les vols par effraction ont augmenté de
17,1% au cours de 'année précédente. Pour
la premiére fois, leur nombre dépasse la va-
leur d’avant la pandémie (36 419 en 2019).

Dans le canton de Vaud en particulier, 5760 cambriolages ont été enregistrés 'année
2023 (+45,6%). Les cambrioleurs cherchent a prendre le moins de risques possible. Ils
vont donc rechercher des logements qui permettent rapidité et discrétion. Le risque
de cambriolage peut déja étre considérablement réduit sans grand effort:

= Ne laissez pas vos valeurs a portée de main

= Fermez systématiquement toutes les portes et fenétres,
méme lorsque vous étes 4 votre domicile.

= Gardez vos objets de valeur dans un lieu str.

= Simulez une présence. Faites croire que le logement est occupé
en laissant des lumiéres et la radio allumées.

= Ne cachez jamais vos clés a 'extérieur

= Informez vos voisins de votre absence

= Videz votre boite a lettres

= Ne signalez pas votre absence sur les réseaux sociaux

= De nombreux corps de police, mais aussi des entreprises privées,
disposent de conseilléres et conseillers compétents en matiére de sécurité.

= En cas d’urgence, contactez rapidement la police au 117
et fournissez toutes les informations nécessaires. =

Des informations détaillées sur la prévention contre les
cambriolage sont disponibles sur le site internet suivant:

https://www.skppsc.ch/fr/sujes/cambriolage/
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CITATIONS
CENTENAIRES

Siles hommes vivaient en moyenne six-cents ans,
les centenaires auraient l'air de blancs-becs.
Pierre Dac

Pour devenir centenaire, il faut commencer jeune.
Proverbe russe

Si t'as idée d'arriver centenaire, crains Dieu bien sfir,
mais crains surtout les courants d'air.
Proverbe frangais

Méme centenaire, la vengeance garde ses dents de lait.
G. Torriano

Avoir 100 ans c’est étre centenaire. Avoir 1000 ans c’est étre millionnaire.
Parole d’enfant

Sije deviens centenaire, je me léverai chaque matin pour lire les faire-parts
des journaux. Si mon nom n'y est pas, je retournerai me coucher.
Paul Léautaud

Les moins pressés font des enfants vers 70 ans.
Objectif : étre grand-pére et centenaire le méme jour.
Grenon et Goupil / Le Guide des grands-parents

le guide des

“Grands-Parents

Sivotre plan est pour un an, plantez du riz. Si votre plan est de dix ans,
plantez des arbres. Si votre plan est de cent ans, éduquez vos enfants.
Confucius

La mort n'a rien de tragique.
Dans cent ans, chacun de nous n'y pensera plus.
Boris Vian

Et si tout cela n'était qu'illusion et que rien n'existait?
Dans ce cas, j'aurais vraiment payé mon tapis beaucoup trop cher.
Woody Allen
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J'ai presque cent ans, et je n'ai pas d'ennemis... ils sont tous morts.
Bernard Fontenelle

Le métro a cent ans, ¢a se sent.
Jean-Jacques Peroni

Ce matin, j'ai lu dans le journal : « Peu de gens meurent aprés cent ans ».
Ils font quoi alors ?
Michel Galabru

Les autres me parlent de faire un stade de France ou la tour Eiffel,
mais c'est non. Je serai centenaire et c'est tout... On ne va pas aller plus loin!
Charles Aznavour

Vieillir ensemble, ce n'est pas ajouter des années a la vie,
mais de la vie aux années.
Jacques Salomé

Etre vieux, c'est quand vous connaissez toutes les réponses,
mais que personne ne vous pose plus de questions.
Bert Kruger Smith

La jeune génération est trés inférieure a la notre...
Tout de méme, si je pouvais en faire partie.
Georges Feydeau

Le temps, c'est de l'argent. Sur les tempes.
Robert Sabatier

Vieillir c'est comme escalader une montagne.
Vous étes un peu essoufflé, mais la vue est bien meilleure!
Ingrid Bergman

Sila vieillesse est un naufrage, la bicyclette est certainement
l'un des plus surs moyens d'éviter la noyade.
Raymond Poulidor
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AUGMENTATION DES RENTES AVS ET Al

AHV

onne nouvelle, les rentiers AVS et

Al toucheront entre 35 et 70 francs
de plus par mois, en 2025. Le Conseil
fédéral a pris cette décision sur la base
de I'indice mixte prévu par la loi lors
de sa séance du 28 aott 2024 pour les
adapter au renchérissement.

Dés le 1 janvier 2025, les rentes AVS
et Al seront relevées de 2,9%. La rente
minimale passera de 1'225 4 1'260
francs par mois et la rente maximale
de 2'450 4 2'520 francs par mois (pour
une durée de cotisation compléte).

Les montants minimaux des alloca-
tions familiales vont aussi étre relevés
a la méme date. L'allocation pour en-
fant passera de 200 a 215 francs par
mois et l'allocation de formation aug-
mentera de 250 4 268 francs.

Cependant, il faut sattendre a des
adaptations différentes dans les can-
tons ayant déja augmenté les mon-
tants des allocations depuis 2009, ou
qui prévoient des montants d’alloca-
tions plus élevés que les montants mi-
nimaux fédéraux.

11 faut savoir que, comme le prescrit
la loi sur IAVS, le Conseil fédéral exa-
mine, en régle générale tous les deux
ans, la nécessité d’adapter les rentes
de TAVS et de I'Al a l'évolution des
salaires et des prix. Pour prendre sa
décision, le Conseil fédéral s’appuie
sur la moyenne arithmétique de l'in-
dice des salaires et de l'indice des prix
(indice mixte) et prend en compte la
recommandation de la Commission
fédérale AVS/AL. La derniére adapta-
tion des rentes par le Conseil fédéral
date de 2023. «
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QUELQUES RAPPELS

Changement d’adresse
Nous vous prions de bien vouloir prendre note que les changements d’adresse
doivent impérativement étre annoncés a deux endroits:

B Caisse de pensions B Caissier de 'UREV

de I’Etat de Vaud M. Georges Bornoz
Rue Caroline 9 Chemin de la Lisiére 8
Case postale 288 Case postale 1476
1001 Lausanne 1018 Lausanne

Tél. 021 348 24 43 Tél. 021 312 24 39/gburev(at)citycable.ch
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